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18. Arthroskopiekurs der GFFC

Expertenkurs — Arthroskopie am 0SG/

USG/Rickfuld in Miinchen

Freitag, 06. November 2026
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BegriiBung
und organisatorische Hinweise

Anatomie des OSG und USG/
Arthroskopische Zugangswege

Ventrale O0SG-Arthroskopie
- Howtodoit

Osteochondrale Lasion am Talus
— State of the art 2026

Behandlung der lateralen und
medialen Sprunggelenksinstabilitat

ArthroBrostrom — OP-Technik
Diskussion

Kaffeepause

Praktische Ubungen Teil 1:

Ventrale Arthroskopie

(Synovektomie, Osteophytenresektion,
Mikrofrakturierung, freie Gelenkkorper,
arthroskopische Stabilisierung)

Mittagspause

Dorsale Arthroskopie und
endoskopische Haglundresektion

Galla/Walcher

Hoyer

Krahenbiihl

Gottschalk

Altenberger

Hoyer

Instruktoren

Galla

Konservative Therapie der Achillotendopathie Hoyer

Operative Therapie der Achillotendinopathie Gottschalk

Endoskopischer FHL-Transfer
Peronealsehnenpathologien
Diskussion

Kaffeepause

Praktische Ubungen Teil 2:
Dorsale Arthroskopie
(Os trigonum, Haglundexostose)

Ende Kurstag 1

Gemeinsames Abendessen

Galla

Walcher

Instruktoren

Samstag, 07. November 2026
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BegriiRung Walcher/Galla
Arthrose — was steckt dahinter? Walcher
Supramalleolére Osteotomien (SMOT) Kréhenbdhl

Arthroskopische 0SG-Arthrodese Altenberger

Subtalararthroskopie /

Arthroskopische Subtalararthrodese ~ Walcher/Hoyer
Fallstricke in der 0SG-Arthroskopie Galla
Diskussion

Kaffeepause

Praktische Ubungen Teil 3: Instruktoren

Subtalararthroskopie, Arthrodese,
Endoskopischer FHL-Transfer,
freies Uben

Zusammenfassung und Verabschiedung

Wir wiinschen eine gute Heimreise!



